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 オンライン さくらんぼカフェのお知らせ  

ペアレントトレーニング講座を受講された方々を対象に開催しておりました「さくらんぼカフェ※」ですが、 

昨年度からオンラインにて開催しております。さくらんぼカフェの開催が学んだことの振り返りになり、日々

の生活に、講座内容を活用することができるとのお声もいただいております。また、みなさんでお話をする中で

ペアトレ を思い出し、お子さんとのやり取りを良循環にしていきませんか。 

※毎年多くの方に参加いただいているペアレントトレーニング講座ですが、より身近な存在となれるよう、2019 年度より 

「ペアレントトレーニング講座  さくらんぼ」と名前を変えました。「さくらんぼカフェ」は、受講後に開催していた座談会です。 

 

 

 

 

 

 

 

受講を受けて、うまく活用されている方はぜひそのお話を聞かせてください。受講から時が経ち、お子さんの

様子に成長や変化があり、対応が難しいなと感じている場合は、解決に向けた対応策をみなさんで考える場に

したいと思っています。アットホームな雰囲気の中で、『子育て』について、また話に来ませんか。 

① 日時：2021 年 １２月７日(火) 11：00 ～ 12：30 

② 開催方法：オンライン（オンラインシステム Zoom を使用します） 

③ 参加条件：ネットワーク環境を確保できる方（来室しての参加も可能です。） 

＊皆様が話しやすい環境をご提供したいため、ごきょうだいを含め、お子さんの同席は原則ご遠慮下さい。 

④ 参加費：１回 4,000 円×３回（参加される日数分、お支払いいただきます。） 

⑤ 申込方法：Google フォームへの回答でお受けいたします。 

https://docs.google.com/forms/d/1V7Nxefa92-DXHuvviys9YV4Tyci85Z3k_fYXlcqCIG0/edit 

＊申込みが確認できましたら、さくらんぼメールアドレス（sakuranbo@step-kodomo.com）より返信

致します。 

⑥ 申し込み締め切り：2021 年 11 月 ２７日（土） 

テーマ：講座で学んだことの振り返り、現在の困りごとへの対応を考える 

＊新型コロナウィルスの感染状況により、急遽中止になる場合もございます。その場合、その後のご対応等は改

めてご連絡差し上げます。ご了承下さい。 

＊ご不明な点は、川崎教室（TEL:044-589-3400／FAX:044-589-3363）までお問い合わせ下さい。 

家族の対応がバラバラで、要求を

通したい時はパパにわがままを

言うようになった…。 

してほしい行動が出るように、手助け

してあげることを学んだけれど、 

うまくいかないことが多い…。 

褒めることが大事だと学んだ

けど、最近あまり褒めて 

あげられていないかも・・・ 

「誉めるために待つ」というより、

イライラして、ただただ無視したり

小言を言ったりしてしまっている… 


